
Q1. 歌やチャンツをうまく活用できていません。
何かよい方法はありますか？

A. 無理に聞かせようとせず，お子さんの様子を見て，聞
かせられそうなときに流すことから始めてみましょう。
お子さんが「ポピペンBook」で遊んだあとに，一緒
に聞くのもいいですね。また，おうちのかたが率先し
て歌やチャンツを口ずさみ，楽しんでいる様子を見せ
るのも効果的です。

歌やチャンツは，上手に歌えるようになることが第一の目
的ではありませんから，お子さんが遊んでいるときや，お
やつの時間などにBGMとしてかけるだけでも大丈夫。毎
日かけているとそのうち聞こえた音や面白い音をなんとな
く真似するようになることもあります。また，車の中で流
すのもいいでしょう。歌やチャンツを聞くことは，英語特
有のリズム感を養うのに最適ですので，ぜひ積極的に活用
していただきたいです。まずはお子さんがリラックスして
いるときに流すことを心がけてみましょう。

「ポピペンBook」といっしょに聞くと効果的！

歌やチャンツは「ポピペンBook」の場面に合わせて作っ
ています。お子さんが「ポピペンBook」で遊んだあとに聞
かせてあげると，単語や表現により親しめます。ページを
開いて歌やチャンツを聞きながら，「さっきポピペンで聞
いたのと同じ英語が聞こえたね」などとお話しできるとい
いですね。
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かけ流すだけでもOK！


