
中学ポピー・今月の学習のポイント（９月号） 

行事に部活に忙しいキミだから，こんなときこそ「中学ポピー」を使おう！ 

 

●英 語：「４技能スタディワーク」で英語のチカラをつけよう！ 

英語の「FRESTA（フレスタ）」「定期テスト対策予想問題集」「おぼえるモード」は，

教科書の学習内容を理解するのに役立つよ。それに加えて「４技能スタディワーク」

も使ってくれているかな？ 今月は 4月号に続いて 2回目をお届けしたよ。細かいス

テップをふんで，リスニング，スピーキング，リーディング，ライティングの力を

つけることができるよ。ぜひやってみよう！ 

 

 

●数 学：たっぷり練習して，方程式をマスターしよう！ 

そろそろ「方程式」の学習が始まるよ。中でもいちばん重要なのが，「移項」。方程式を解いていくため

の，基本中の基本となる法則なんだ。これをマスターするには，まず，「FRESTA」の「教科書のま

とめ」のページを読んで，しっかり頭に入れること。そして，しっかり問題練習をして，自然に使い

こなせるようになろう！ 

 

 

 

 

●５教科：そろそろ受験も意識しよう！ 

高校入試＝中３というイメージがあるけれど，中１・中２で学習した内容も，

どんどん入試で出題されているんだ。５教科の「FRESTA」には「入試問題に

チャレンジ」のコーナーがあって、実際に過去に出た入試問題が載
の

っているよ。 

その月までの範
はん

囲
い

（理社はその単元の範囲）で出題された，今のキミにも解け

る入試問題。さあ，さっそくトライしてみよう！ 

 

 

●数 学：「１次関数」の総仕上げ！ 

「１次関数」の後半になる今月は，１次関数と方程式の関係をおもに学習するよ。これまでの内容が

「なんだかよくわからな～い」というキミは要注意！ 

よ～く理解しておかないと，中３の関数の学習でもつまずくもとになるよ。もう一度じっくり復習し

ておこう！ ※「１次」は「一次」と漢数字で書き表す場合があります。 

 

 

 

◆中１◆ 

◆中２◆ 



 

 

●数 学：関数や図形は重要な内容だよ！ 

中３で学習する数学の単元，関数や図形などは，中学校数学の総仕上げというべき重要なところ。入

試でも多くの応用問題が出題されているから，要注意だ。授業内容をしっかり理解した上に，毎月の

「FRESTA」で十分な問題練習をしておくことが大事だよ。 

 

 

●５教科：入試へ向けて，「合格への入試対策」を使おう！ 

今月の「強化学習」は，数学の「関数と図形の問題」。夏休みが明けて，いよいよ受験勉強本番とい

うこの時期，「合格への入試対策」には，これまでに学習した範囲から出題された公立高校の入試問

題がたくさん載っているので，じっくり実力をつけられるよ。計画を立てて，どんどん進めていこう！ 

（「合格への入試対策」は，８月号から３年範囲の内容に入ります。） 

 

 

 

 

 

 

 

●定期テストに全力で取り組むことも，受験に向けてのポイントになる！！ 

多くの都道府県では，調査書で中３の成績が重視される。つまり，2 学期の成績しだいで評定点をグ

ンと上げることが可能！（※2学期制の学校でも冬休みまでの時期が同様に重要です。） 

受験勉強だけに時間を費やすのではなく，学校の授業をしっかり聞き，予習・復習も今まで以上にし

っかりやって，定期テストには全力で取り組もう！ 

 

比例・反比例（１年） １次関数（２年） 関数 y＝a x 2（３年） 

平面図形（１年） 平行と合同（２年） 

図形と相似（３年） 

空間図形（１年） 三角形・四角形（２年） 

三平方の定理（３年） 

１・２年の単元 ３年以降の単元 

円の性質（３年） 

◆中３◆ 


